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                                    2019 年６月１日 発行 

   初夏を感じさせるような暑さが続いたり雨模様になったりと、気候の変化はありますが、 

保育園の子どもたちは毎日元気に過ごしております。これから梅雨に入りますが、水分補給 

・衣服の調節や保育室内の温度・湿度管理を行い、子どもたちの健康に十分気をつけていき 

たいと思います。 

   子どもたちは、クラスの生活リズムにも慣れ、お友だちとの関わりや保育士との信頼も 

さらに深め、活動や遊びを楽しんでいます。戸外での活動や散歩は、開放感や自然を感じたり、 

集団行動や公共のルールを学んだりする良い機会となります。最近、子どもたちを巻き込んだ 

事故や事件が多発しております。当保育園では、園内外での危険箇所の周知を、職員に徹底し 

十分な安全確保・対策を施し、保護者の方々が安心してお預け頂けるよう努めてまいります。 

 今月は、保育参観や個人面談を予定しております。保育園で過ごすお子さんの様子や保育園 

生活をご覧頂き、お家での姿や参観のご感想など保護者の方にお話を聞かせて頂き、心身の成長

を確認したり、これからの保育について理解を深めたりする機会となればと思います。短い時間

となりますが、ご参加のご協力よろしくお願い致します。 

  

                                 園長  

   

 

     ６月の予定    ７月の予定 

6 日（木）０歳児健康診断・避難訓練  

10 日（月）～21 日（金）個人面談 

10 日（月）保育参観（５歳児） 

英語あそび 

11 日（火）保育参観（４歳児） 

12 日（水）保育参観（３歳児） 

体操指導  

13 日（木）保育参加（２歳児） 

14 日（金）保育参加（０・１歳児） 

20 日（木）食育集会 

24 日（月）英語あそび 

25 日（火）プラネタリウム見学(５歳児) 

27 日（木）歯科指導（4,５歳児） 

28 日（金）誕生会 

 ◎毎週水曜日 3,4,5 歳児クラスは体操指導があります。 

１日（月）プール開き   

５日（金）七夕集会 

10 日（月）英語あそび 

1２日（金）避難訓練（朝の保育時間帯） 

1８日（木）食育集会 

22 日（月）英語あそび 

27 日（土）夏まつり 

28 日（金）誕生会 

  

 

 

 

 

 

 ◎毎週水曜日 3,4,5 歳児クラスは体操指導があります。 

 

６月の保育のねらい    

もも（0 歳児） 

○養護・・梅雨期の衛生面や一人ひとりの体調に留意し快適に過ごせるようにする。 

○教育・・保育者との安定した関わりの中で興味のあるものに触れたり身体を動かしたりして遊ぶ。   

 たんぽぽ (1 歳児） 

○養護・・一人ひとりの健康に留意し、温度・湿度や衣服の調整を行い快適に過ごせるようにする。 

○教育・・自分の好きな遊びを見つけて保育士や友だちと一緒に楽しむ。 

 ちゅーりっぷ (2 歳児） 

○養護・・梅雨期の衛生管理に気をつけ、快適に生活できるようにする。 

○教育・・楽しい雰囲気の中でのびのびと身体を動かして遊ぶことを楽しむ姿も。 

 すみれ (３歳児） 

○養護・・身の回りのことを自分で行おうする気持ちを受け止め、できた喜びを感じられるようにする。 

○教育・・友だちと一緒に玩具で遊んだり、ルールのある遊びを取り組んだりする中で関わりを楽しむ。 

 ゆり (4歳児） 

○養護・・休息や水分補給を十分に行い、自ら健康的に過ごせるようにする。 

○教育・・遊びや活動の中で、自分のイメージをもち描いたり作ったりすることを楽しむ。 

ひまわり (5 歳児） 

○養護・・梅雨期の衛生に留意し、手洗い・うがい、汗の始末や着替えを自ら進んで行えるようにする。 

○教育・・梅雨期ならではの活動を楽しみ、身近な動植物の生長や変化に関心を持ち世話をしたり、関わろうと

したりする。 

 

 

お知らせ 

梅雨期のご協力について 

梅雨期は気温・湿度が高くなるため、細菌などが

繁殖しやすくなります。衛生管理に十分配慮して保

育を行って参ります。保護者の皆様にも下記のご協

力をお願いします。 

◯登園後、お子さんと一緒に排泄・手洗い・うが

いを行ってから保育士にお預けください。 

◯汗拭きタオルを「引き出し・かご」にご準備く

ださい。 

◯こまめに着替えをしますので、毎日引き出し等

の確認をお願いします。 

◯爪をこまめに切りましょう。 

◯髪の毛の長いお子さんはゴムで結びましょう。 

◯おむつ使用のお子さんは、登園時に確認して頂

き、汚れていた際には交換してからお預けくだ

さい。           

 

 夏期保育について 

 夏の間（７・８月）は、当ビル裏の駐車場にプー

ルを設置し全クラス交代で行います。（0,1 児クラ

スは保育室内での水遊び・沐浴となります。）気温

が上昇し高温注意報が発令され、「暑さ指数」が基

準を超えてしまう場合は、戸外活動の散歩や７月か

始まる水遊び・プールが中止となります。水着やタ

オルのご準備をお願い致します。 

※詳しいおたよりは後日配布致します。 

      虫よけ対策について  

各保育室に蚊取り器などを設置しております。虫

の活動が活発になるこの時期は、ご家庭で朝、虫よ

け剤を使用してからの登園をお願い致します。散歩

の計画がある時は、前もってクラスで掲示致しま

す。洋服に貼るシールやリングタイプのものは、誤

飲や怪我に繋がりますので使用しないようにお願

い致します。子どもたちを虫から守る対策をとって

いても、刺されてしまうことがあるかと思います。

ご承知おきください。                

     なかよしだより 



 


